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Silvana María Solari Soto

Psiquiatra en Psicotrec. Médico cirujano, especialista en Psiquiatría por la Universidad Ricardo 

Palma y con formación en el Hospital Hermilio Valdizán. Psicoterapeuta Cognitivo-Conductual y 

Dialéctico-Conductual. Posee una especialización en Modificación de Conducta y TREC en Niños 

y Adolescentes. 

Docente Universitaria de la Universidad Científica del Sur. Diplomatura de Especialización “Autis-

mo y Síndrome de Asperger” en CPAL. Diplomado en “Salud Mental del Niño y del Adolescente en 

el Contexto Familiar” en el Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón De la Fuente Muñiz” (México).

Realizó una pasantía en el Hospital Psiquiátrico Infantil “Dr. Juan N. Navarro” (México). Cuenta con 

capacitaciones en manejo de conductas autolesivas, ideación y conducta suicida. Posee experien-

cia en la atención de niños, adolescentes y adultos en diversas patologías de la salud mental. 

Actualmente trabaja en el Departamento de Salud Mental del Niño y del Adolescente del Hospital 

Hermilio Valdizán y atención psiquiátrica en Psicotrec.


